


اعمال ماه صفر 


م 


1 «سئّد بن طاووس» نقل کده انا در روز وج ماه صفر ی فاز بخوان که ۵ کت اوّل سوره 
«جد» و سوره «ان فتحنا» (فتح) و در رکعت دوم سوره «هد» و سوره «توحید» قرائت شود و پس از سلام 
فازء صد بار صلوات بفرست و صد بار آل ای سفیان را لعنت کی و صد مرتبه استغفار نما و آنگاه حاجت خویش 
را از خداوند بخواه. (ان شاء الثّه به هدف اجابت می رسد).(۱) 


2 در روز اربعین (ببست ماه صفر) زیارت امام حسین(علبه السلام) مستحب است و مورد تایّد قرار گرفته. در 
روایتی که «شیخ طوسی» از امام حسن عسکری(علیه السلام) نقل کرده. چنین آمده است: نشانه های موّمن 
بنج چیز است: به جای آوردن پنجاه و يك رکعت ناز (۱۷ رکعت ناز واجب و ۳۶ رکمت افله) و زیارت 
اريعین (امام حسین(علیه السلام)) و انگشتر را بر دستٍِ راست نهادن» و پیشانی را به هنگام سجده بر خالد 
گذاردن و بسم اه امن الزحمم را در نماز بلند گنتن.(۲) 


زیارت اربعین (ببستم صفر) 


مطابق روایت «شیخ طوسی» در «هذیب» و «مصباح التهجّد». از امام حسن عسکری(علیه السلام) زیارت 
اربعین ۹ از علامات موّمن به حساب آمده است. می فرماید: «علامات مومن پنج چیز است: ۵۱ ر کیت فاز 
گزاردن (۱۷ رکمت ناز واجب و ۳۶ رکمت نافله) در هر شب و روز و زیارت اربعین و انگشتر در دست 
راست کردن و بر خاك مجده نمودن و بلند گنتن «بسم ال الرحمن الرحمم (در نغازها)».(۱) 

اشاره به اين که از ویژگی های شیعیان اهل بیت(علییم السلام) این پنج چیز است و انتخاب زیارت اربعین 
احقالا به خاطر آن است که زیارت شهدای کربلا از روز اریعین آغاز شد و در این روزء در زمان ما آن چنان 
ابوهی از جمعیّت عاشقان و دلدادگان امام حسین(علیه السلام) در کربلا جمع می شوند که در هیچ موقع از سال - 
حّی عاشورا - چنان جمعییت عظهی دیده نی شود. 


زیارت اوّل: (شیخ طوسی) از (صفوان جمال) روایت می کند که گفت: مولام امام صادق (علیه السلام) ۳ 
ارتباط با زیارت اربعین به من فرمود: ۳ روز بالا آمد خطاب به ِ حسین(علیه السلام) کون 


لام علی ول اه وخبیبه السَلام علی خلیل النه وجیبه لسَلام 
ات لا سا 
غلی صفن ال اي صفیّه» آلشلام علن الخسین الوم السَهید 
را زد ماس ی 
السَلام عی آ سبر کات وقییل العترات» له ای هد ان وی 
سلام بر آن بزرگواری که به گرفتاری ها اسبر بود و کشته ال روان گردید خدایا من براستی گواهی دهم که آن حضرت ول (و نماینده) تو 
این ولك وصفیك وابن صوتك نی بکرامتت مت بالسَهادّق, 
و فرزند ول تو بود و برگزیده ات و فرزند برگزیده ات ی توء گرامیش کردی بوسیله شهادت 


وَحَبوَْهُ بالسَعادق وَاجتبَهُ بطیب ولا جَعلُ سید من السَادّف و 


و مخصوصش داشتی به سعادت و برگزیدی او را به پاکزادی و فرارش دادی یکی از آقایان (بزرگ) و 
ادا صَ الما دق وذاآیّد آً یدا من 7 واعَطیْتَهُ مُوا یت الا تیا ی 


از رهروان پیشرو و یک از کسانی که از حق دفاع کردند و میراث های بهبران را به او دادی و از اوصیایی که 
خْجَةٌ علی خافاک من لاوْصیای اعد ۴ لدع مت النضح ول 
جت تو بر خلقت هستند قرارش دادی او نیز در دعوت مردم جای عذر و بانه ای (برای کسی) نگذارد و بی دریغ خیرخواهی کرد و جان خود را 
مج فك لسع عباك من الجهاّف وحبرة اسلا ود تور 
رس او فا تا هنن ند دنرز الم نامام وس دای اف وان ند که تست رشد و 
علیّه من عْنه انیا وباع حطُه پالاژدل الذنی. وشری آخرتة 


بر علیه آن رات قننان: که دنیا فرییشان داد و فروختند مره (سعادت خود را) به بهای پست ناچیزی و بداد آخرتش را 


ان الاوْکس. وتفظرش وترتی نی هواةء زانط راسط 
در مقابل بهایی بی مقدار و بزرگی کردند و خود را در چاه هوا و هوس سرنگون کردند» و تو و پیامبرت را 
ی واطاغ من عبادل هل الشَفاني والیّفاي وله لاد 
به خشم آوردند و پیروی کردند از میان بندگانت آنانی را که اهل دو دستگی و نفاق بودند و کسانی را که بارهای سنگین گناه بدوش می کشیدند 
لفشتوجیین التاز. َجاهَدَهرْ فيك صابراً مُختیسبا. نی سُفك فی 


و بدین جمت مستوجب دوزخ گشته بودند آن حضرت [که چنان دید با شکیبی و پاداش جویی با ها ماد کرد تا خونش در را 


۳2 


طاعتِك دم واشئیح حرف له قلعم نا یلگ ۰ وعََبْ عذابا 
پیروی تو ریخت و حرم مقسش شکسته شد خدای آنان را لعنت کی به لعنتی وبال دار و عذابشان کی به عذایی 
الما السَلام عَلیْك بان ز زشولي ال . السْلام عَلیْلَ یاب سید الا تّوصیای 
دردنالك سلام بر تو ای فرزند رسول خدا سلام بر تو ای فرزند آقای اوصبا 
الق مخ اه وان آمبید» عشت شعیدءوتطیلت عیداء وگ 
گواهی دهم که براستی تو امانت دار خدا و فرزند امانت دار اوپی سعادقند زیستی و ستوده ا نیت 
تیدا مطلوما شهیدا. واشهد ای ال ملجو ما معدت ومهاك من 
و سقدیده و شهید درگذشتی و نیز گواهی دهم که خدا براستی وفا کند بدان وعده ای که به تو داده و به هلاکت رساند هرکه را که دست از یاریت برداشت 
وَمْعَذْبَ من فتللك. وآشهذ نك وت بعهّدٍ الب وجاهدت نی سببله 
بای 9 ی ری تن ۱۰ 
تب این اه من فتالت. ولعن اللف من لَملك» و اثر 2 
۱۹۹۲۳۹ 
تهعث بل فرجینث ال شنت و وعنو 


بخ فتاه بان انوا بانع تقول اللهه آشهد ایک کنش پر 
| هر که او را دمن دارد پدرم و مادرم بفدایت ای فرزند رسول خدا گواهی دهم که تو براستی نوری بودی 
نی الأضلاب الشامخة. والازحام هرق لَم تتجن الحاهية 
در پشت پدرانی بلند مرتبه و زجمهایی پاکیزه که آلوده ات نکرد اوضاع زمان جاهلیّت 
نجاسها. وم فلبساق نلیتا من نیاهاء وف لک ندعم 
بهآلودگیهایش و دربرت نکرد از لباس های چرکینش و گواهی دهم که براستی تو از پایه های 
تین. وکان أشسلمین. وتیل .وه لک ماما 
دین و ستونهای مک مسلیانان و پناهگاه مردمان با اجانی و گواهی دهم که تو براستی پیشوای نیکوکار 
الق ای الک آلهادی ای واشهد ای ديع من وی که 
با تقوا و پسندیده و پاکیزه و راهنای راه یافته ای و گواهی دهم که هیانا امامان از فرزندانت روح و حقیقت تقوا 
وی و آغلام دی و اْعوة الوثتی. و اجه علی آهل الا 
و نشانه های هدایت و رشته های حک (حق و فضیلت) و چجت هایی بر مردم دنیا هستند 
فد آنی یک وین و بای مُونْ» بشرایم دینی وخوانیم عملی» 
و گواهی دهم که من به شب ایمان دارم و به بازگشتتان يقین دارم با قوانین دیخم و عواقب کردارم 
وقلی لب سل وافری لاه مش ولضرّق لَ مد حتی 
و دلم تسلم دل شیاست و کارم پپرو کار شیاست و یار برایتان آماده است تا آن که 
أَذْن ال لک تک مَعع لمع َو صلواث اه عََی» وعلی 
خدا در ظهورتان اجازه دهد پس با شیای نه با دشمنان شا درودهای خدا بر شما و بر 
زوا سایق وشامِمٌ ویک وضامرةٌ وباطیعٌ» آمبن زب العالمین. 


روانهای شا و پیکرهایتان و حاضرتان و غایتان و آشکارتان و نانتان آمین ای پروردگار مانیان. 


آنگاه دو رکعت نماز می خوانی و دعا می کنی به آنچه خواهی. سپس بربی گردی.(4) 


زیارت دوم: مرحوم (علامه جلسی) از (سیّد بن طاووس) نقل می کند که یکی از دوستان جابر بن عبداله ب نام 
عطا (عطیّه) می گوید: روز ببستم ماه صفر با جابر بن عبدالّه انصاری بودم» وقتی به ((کربلا)) رسیدیم در آب 
فرات غسل کرد و پیراهن پاك و بیزی که با خود داشت پوشید و به من گفت: آیا از بوی خوش چیزی به همراه 
داری ؟ گفت: آری! قدری از آن بر سر و بدن پاشید و پا برهنه روانه شد. تا به مزار حضرت رسید. نزد سر 
مبارك امام حسین(علبه السلام) ایستاد و سه مرتبه له آکبر گفت و افتاد و بی هوش شد. وقتی به هوش آمد 
شنیدم که گنت (السَلام ی یا آل الّه...) (۵) که عیناً همان زیارت نمه رجب است 


للهم مجل لولیک الفرج 
یه کننده: ممدعلی شم و طان 


